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Conducitorilor centrelor sportive,

terenurilor de sport
Hinceqti, Leova, Cimiqlia, Basarabeasca

PRESCRIPTIE SANITARA

t. Administratorii centrelor sportive, terenurilor de sport
inprocesul de organizare aantrenamentelorindividuale ;i contact vor asigura
implementareasi monitorizarearespectarii urmatoarelor masuri deprevenire si
control al infectiei COVID-19:

1.1. Informarea antrenorilor 3i sportivilor privind recoman-
darile autoritalii centrale de specialitate despre normele sanitar-
epidemiologice aplicabile pentru reducerea raspindirii infectiei COVID

- t9.
L2. Aerisirea/ventilarea tuturor incaperilor, inclusiv a

birourilor angaj atilor, vestiarelor.
1.3. Dezinfectarea vestiarelor qi a echipamentelor sportive

folosite in cadrul instruirii Ei antrenamentelor Ia finalizarea frecarui an-
trenament.

1.4. Echiparea personalul angajat cu manusi, masti, dezinfectant,
1.5. Plasarea, la intrarea in institulia sportiva, arecipientelor cu

dezinfectant pentru maini, persoanele fiind obligate sa iqi dezinfecteze
m6inile.

1.6. Afisarea, la intrarea in institulia sportiva, apliantelor informa-
tive cu privire la masurile'de igiena, numarul maxim de vizitatori care se
pot afla concomitent in sala, obligativitatea de pastrare a distantei fizice
de cel putin I metru.

1.7. Stabilirea protocoalelor clare de curalenie qi dezinfecfie, atat
pentru zonele gi locafiile utilizate, cat Ei pentru materialele qi inventarul
folosit, toate echipamentele Ei striatiile utilizate hind curalat'e qi dezinfec-
tate dupa fiecare antrenament.



1.8. Stabilirea si respectarca stricta a orarului antrenamen-
telor. Se va pbrmite organizatea concomitenta a antrenamentelor doar in
cazul disponibilitafii mai multor terenuri de antrenament.

1.9. Permiterea accesuluiin cadrul entitalii in funclie de capaci-
tatea centrului/terenului sportiv, pentru a evitaaglomera{ia, in baza pro-
gramarii prealabile, calculate astfel incit, intre grupurile de utilizatori, sa

lie sufi cient timp pentru efectuarea dezinfectarii spaliului qi a suprafetelor
de contact.

Cu respect,

$ef Direcfie CSP ;.TamaraPascari


